
 
 

1403فرودین  زنان برنامه درس تئوری کارآموزان پزشکی  

 

 

 تهیه شده توسط دکتر مریم کاشانیان مدیر گروه زنان و زایمان دانشگاه علوم پزشکی ایران

 متعاقبا اعلام می گرددمحل برگزاری کلاس:

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 ساعت

 

 
 

 

 تاریخ

 

2019بکمن  –رفرنس   

 با نگاه به:  

 دوره آموختگان دانش توانمندیهاي سند -1

عمومي پزشکي دكتراي  
 

محوري  ضروري آموزشي برنامه -2  

عمومي  پزشکي رشته core curriculum 

 

راهنماي كشوري زنان و زایمان تهیه شده براي  -3

 پزشکان عمومي

 

 

 

 

 موضوع

00:10-00:8 18/1/1403شنبه   1فصل    خانم دكتر هاشمي 

  مراقبت هاي پیشگیرانه: شاملنقش متخصص زنان و زایمان در غربالگري و 

معاینه  -هیستوري مامایي و زنان -ارزیابي سلامت زنان: تاریخچه و معاینه جسمي 

  -فیزیکي زنان و مامایي

 -تاریخچه گذشته -تاریخچه بیماري فعلي -شکایت اصلي -تاریخچه پزشکي

Gynecologic History- Obstetric History- Preconception Counseling 
and Care- Family History- Review of Systems- Physical Examination- 

معاینه  -Counseling Breast Self-Awareness -معاینه پستان -علائم حیاتي

 -لگن



30:12-30:10  

 

 

 

 

 

18/1/1403شنبه 2فصل   

 

مهدیزادهاقاي دكتر  

 

 

 های واکسیناسیون  IMMUNIZATIONS  شامل اولیه پیشگیری) پیشگیرانه های مراقبت

 .  غربالگری و ای دوره ارزیابی شامل ثانویه و -( زنان برای شده توصیه

00:10-00:8 19/1/1403یکشنبه  7فصل    خانم دكتر فرزانه 

 ژنتیک و اختلالات ژنتیکي در زنان و زایمان
Prenatal Screening 

Prenatal Diagnosis Of Genetic Disorders 
Obstetric Procedures 

Genetics In Gynecology: Cancer Screening 

 

30:12-30:10  
 

19/1/1403یکشنبه   

 و 4فصل 

 

 37ابتداي فصل 

 38فصل 

 خانم دكتر ثقفیان
 -ناهنجاري هاي سیستم تولید مثل زن –آناتومي 

 بلوغ  –فیزیولوژي قاعدگيسیکل تولید مثل و 

00:10-00:8 20/1/1403دوشنبه  5فصل    خانم دكتر نوعي 

 :فیزیولوژي مادر و جنین شامل

تست هاي  -یافته هاي فیزیکي -علایم -مادر: تغییرات در آناتومي و فانکشن 

 تشخیصي

 فیزیولوژي جنین و جفت

30:12-30:10 20/1/1403دوشنبه  6فصل    خانم دكتر طاهر منش 

 Preconception Counseling And Care مراقبت هاي قبل از بارداري

 ANTEPARTUM CAREقبل از زایمان -مراقبت هاي حین بارداري 

 شکایات شایع -: غربالگري، ارزیابي دوره اي و آموزش بیمار



00:10-00:8 8فصل 21/1/1403سه شنبه  محمدیانخانم دكتر    

 -Intrapartum Care مراقبت هاي حین زایمان

Normal Labor And Delivery 
Labor Induction 

Cesarean Delivery 

30:12-30:10 3فصل 21/1/1403سه شنبه    خانم دكتر متوسلیان 

 زنان و مامایي در بیمار ایمني و مسئولیت اخلاق،

 -زایمان و زنان و مامایي در اخلاقي و حقوقي مسائل

 -بودن محرمانه - آگاهانه پزشکي رضایت مسئولیت 

 منافع تضاد
   Patient Safety- 

 

00:10-00:8  

 

 

ه25/1/1403شنب  

9فصل   

 

10فصل   
 

 خانم دكتر مختاري         

  Operative Deliveryلیبر غیرطبیعي )

Breech Presentation 
  -دیستوشي شانه

 كنترل جنین حین لیبر  

 مراقبت فوري از نوزاد 

30:12-30:10 25/1/1403شنبه  11 -12فصل     خانم دكتر جاوداني 
خونریزي پس از  -افسردگي پري ناتال  -شیر دهي –مراقبت هاي پس از زایمان 

 زایمان

00:10-00:8 26/1/1403یکشنبه    
 -15 -14 -13فصل 

16-17-18  
 خانم دكتركریمي 

و ابنرمالیتي هاي رشد جنین: محدودیت رشد داخل رحمي  -حاملگي چند قلویي 

پارگي زودرس  -خونریزي سه ماهه سوم بارداري -زایمان زودرس -ماكروزومي

 بارداري پست ترم -مامبرانها  

30:12-30:10 26/1/1403یکشنبه   19فصل    خانم دكتر درخشان 
  سقط القایي -حاملگي خارج از رحم و سقط جنین خودبخودي

 

 

00:10-00:8  
27/1/1403دوشنبه  21 –20فصل   نصیريخانم دكتر    

  -كلیه و مجاري ادراري -گوارش -مشکلات تیرویید -دیابت شامل دیابت بارداري

 تروما -توده هاي آدنکس -آپاندیسیت -جراحي شامل: سنگ كیسه صفرا

30:12-30:10 27/1/1403دوشنبه   22فصل    
خگیرهخانم دكتر ر  

 

 ریوي-بیماري قلبي -اختلالات فشار خون بالا در بارداري



 

 

00:10-00:8 28/1/1403سه شنبه   25-24 -23فصل    خانم دكتر امیني مقدم 
 Neurologic and -عفوني -All immunization -بیماریهاي خون آنمي

Psychiatric Disorders 
 

30:12-30:10 28/1/1403سه شنبه   28 -27-26فصل    
احمديخانم دكتر  

 

 ولوواژینیت  -پیشگیري از بارداري

 

 

00:10-00:8  
92/1/1403چهار شنبه  29فصل   خانم دكتر كرمعلي 

 -PID عفونت هاي مقاربتي

30:12-30:10 29/1/1403چهار شنبه    
 -32 -31 -30فصل 

33 
 خانم دكتر اكبري

، بي اختیاري ادرار و عفونت مجاري  Pelvic Organ Prolapsed نقص ساپورت لگن

  بیماریهاي پستان -دیسمنوره و درد مزمن لگن -اندومتریوز  -ادراري

00:10-00:8  

 

 

1/2/1403شنبه   دینيخانم دكتر  36 -35 -34فصل  
Gynecologic Procedures 

 تجاوز جنسي و خشونت خانگي -سکسوالیتي 

30:12-30:10 1/2/1403شنبه   40-39فصل     جمشیدنژادخانم دكتر 

هیرسوتیسم و -سندروم تخمدان پلي كیستیک -آمنوره و خونریزي غیر طبیعي رحم

 ویریلیزاسیون

 

 

00:10-00:8  
2/2/1403یکشنبه  43 -42 -41فصل    

 خانم دكتر اشراقي

 

 سندرم پیش از قاعدگي و اختلال دیسفوریک قبل از قاعدگي -ناباروري  -یائسگي 

30:12-30:10 2/2/1403یکشنبه   50 -49 -48فصل      فاكهيخانم دكتر  
تخمدان و آدنکس) بیماري  -هیپر پلازي آندومتر و سرطان آندومتر  -لیومیوم رحم 

 خوش خیم و بدخیم(

00:10-00:8  

 
3/2/1403دوشنبه  47 -46 -45فصل    

حسینيخانم دكتر  

 

نئوپلازي  -بیماري خوش خیم و بدخیم ولو و واژن  -نئوپلازي تروفوبلاستیک بارداري

 و كارسینوم سرویکس



 

 

 

 

 

 

 


